
Lifestyle Liggende cyklus
LED-KONSOL

R-LS-F

Vores kompakte Lifestyle Recumbent Cycle er ideel til lettere brug på steder, hvor pladsen er trang, og fordeler

komfortabelt vægt og maksimerer støtte til alle, der ønsker en cardiotræning med lav intensitet. Med Ergo Form-

sæde og -rygpude, design med nem adgang, selvbalancerende pedaler og tredelt krank med smedede

pedalarme. Selvdrevet ekstraudstyr muliggør nem placering i træningscentret.

Stort set alle kan træde op til vores LED-konsol og nyde den

grænsefladens brugervenlige navigation. Komplet, letlæselig

træningsfeedback hjælper medlemmerne til at se data for deres

præstation i et hurtigt overblik.

KONSOL

SKÆRM LED med store tal og meddelelsescenter

TRÆNINGSPROGRAMMER Go, manuel, intervaltræning, fedtforbrænding,
bakker, målpuls, balletræning†, fitnesstest

SPROG Engelsk, tysk, fransk, italiensk, spansk,
hollandsk, portugisisk, svensk, finsk, tyrkisk,
dansk, polsk

BLÆSER Nej

ANALOGT TV Ekstraudstyr: fastgjort tv

DIGITALT TV Ekstraudstyr: fastgjort tv

IPTV Nej

KOMPATIBILITET MED PRO:IDIOM Ekstraudstyr: fastgjort tv Pro:Idiom TV (≠ IPTV)

WI-FI Ekstraudstyr: med Asset Management og
Workout Tracking Network-app

BLUETOOTH Nej

ANT+ Nej

RFID TRÅDLØS LOGIN Ekstraudstyr

TILSLUTTES APPLE WATCH Nej

UDVIKLET TIL IPHONE, IPAD, IPOD Nej

USB-PORT Ja, enhedsopladning, softwareopdateringer

TRÅDLØS OPLADNING (QI) Nej

CSAFE-KOMPATIBELT Ja

AUTOMATISK OPVÅGNING Nej

†Dette program er muligvis ikke tilgængeligt på
denne ramme.

RAMME

MODSTANDSOMRÅDE 2–750 W

VÆGT EFTER MONTERING 89 kg / 196,2 lbs.

FORSENDELSESVÆGT 108 kg / 238,1 lbs.

MAKSIMAL BRUGERVÆGT 182 kg / 400 lbs.

MINIMUMHASTIGHED 10 RPM drevet eller 25 RPM selvdrevet

MINIMUM WATT 2 W drevet eller 13 W selvdrevet

ETHERNET-TILSLUTNING Ja

DESIGN AF GREB Sæde: forrest ergonomisk bøjning

PULSFREKVENS VED KONTAKT OG
TELEMETRI

Ja

DESIGN AF KRANK Tredelt stykke med smedede arme og integreret
trækker

DIMENSIONER SAMLET 158,3 x 67,3 x 132,7 cm / 62,3” x 26,5” x 52,2”

NIVELLERINGSMEKANISMER OPPEFRA
OG NED

Nej

SÆDEMATERIEL Brugerdefineret stykke i ét, støbt sæde bag og
forneden

MODSTANDSSYSTEM Børsteløs generator

SÆDEJUSTERING 1-håndsgreb

LØFTEHÅNDTAG BAG Nej

PEDALAFSTAND 20,2 cm / 8”

STRØMKRAV Selvdrevet eller 100–240 V — 50/60 Hz AC

MODSTANDSNIVEAUER 30


